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« Pour éviter tout malentendu de type panthéistiiraliste ou nihiliste, la dispersion des cendiaass I'air, sur
terre, dans I'eau ou de toute autre maniére, pastpermise », explique I'Instruction de la Congti&m pour la
Doctrine de la foi sur la sépulture, publiée ceo2tdbre 2016 et intitulée « Ad resurgendum cum sEhirs avec
ce sous-titre: « sur la sépulture des défunts eitaservation des cendres en cas d’'incinération ».

L’instruction ajoute immédiatement: « Il en estrdéme de la conservation des cendres issues de@mation
dans des souvenirs, des bijoux ou d’autres olffgieffet, les raisons hygiéniques, sociales ou@nigques qui
peuvent motiver le choix de I'incinération ne s’agpent pas a ces procédés. »

Elle est signée par le préfet du dicastére, leicar@Gerhard Muller et par Mgr Luis F. Ladaria,.Sskcrétaire
du dicastére.

Voici le texte intégral en francais de cette instien, publiée quelques jours avant la féte dedasBaint, le ler
novembre, et le jour de al Commémoration des fidéfunts, le 2 novembre, temps de visite des
cimetieres, propice a une réflexion sur la sépeljustement.

AB

Instruction Ad resurgendum cum Christo,
sur la sépulture des défunts
et la conservation des cendres en cas d'incinératio

1. Pour ressusciter avec le Christ, il faut moaviec le Christ, il faut «quitter ce corps pourratlemeurer
aupres du Seigneur2 Co5, 8). Dans son Instructid?iam et constantemiu 5 juillet 1963, le Saint-Office avait
demandé de «maintenir fidelement la coutume d’ezigdes corps des fideéles», précisant toutefois qu
l'incinération n’est pas «contraire en soi a lagieh chrétienne» et qu’on ne devait plus refussrdacrements
et les obseques a ceux qui demandaient I'incirdraéi condition qu’un tel choix ne soit pas mopaé «une
négation des dogmes chrétiens, dans un espriireecta par haine contre la religion catholique’Bglise»".

Ce changement de la discipline ecclésiastique arétgite inséré dans @ode de droit canoniquE 983) et

le Code des Canons des Eglises orientél€90).



Depuis lors, la pratique de l'incinération s’estgblement répandue dans de nombreuses natiors, daais le
méme temps, se sont aussi diffusées de nouvedes &h contradiction avec la foi de I'Eglise. Apa@sir
diment consulté la Congrégation pour le culte détita discipline des sacrements, le Conseil pioatipour les
textes législatifs et de nombreuses Conférences@pales et Synodes des évéques des Eglises laseida
Congrégation pour la doctrine de la foi a jugé appode publier une nouvelle Instruction pour rigafér les
raisons doctrinales et pastorales de la préféngogel'inhumation des corps; elle voudrait ausabét des
normes portant sur la conservation des cendreaed’imcinération.

2. La résurrection de Jésus est la vérité suprénte i chrétienne, préchée comme une partie gelierdu
mystére pascal depuis les origines du christianis@e vous ai donc transmis en premier lieu ce’quais
moi-méme recu, a savoir que le Christ est mort posrpéchés selon les Ecritures, qu'il a été mimaibeau,
qu'il est ressuscité le troisiéme jour selon lestHees, et qu'il est apparu & Céphas, puis auxz@eul Co15,
3-4).

Par sa mort et sa résurrection, le Christ nouséads du péché et nous a ouvert I'accés a une lewie «Le
Christ est ressuscité des morts par la gloire de,Rdin que nous vivions nous aussi d’'une vie etlay Rm®6,
4). En outre, le Christ ressuscité est le prineipla source de notre résurrection future: «Le SElast ressuscité
d’entre les morts, prémices de ceux qui se sontremd. [...] De méme, en effet, que tous meurent dam,
ainsi tous revivront dans le Christb Co15, 20-22).

S'il est vrai que le Christ nous ressuscitera «@uier jour», il est vrai aussi que, d’'une certdagon, nous
sommes déja ressuscités avec Lui. En effet, gaapéEme, nous sommes plongés dans la mort etua@éson
du Christ, et assimilés a lui sacramentellementisekzelis avec lui lors du baptéme, vous étes aessiiscités
avec lui, parce que vous avez cru en la force ée Qui I'a ressuscité des mort&o{ 2, 12). Unis au Christ par
le baptéme, nous participons déja réellement &ldw Christ ressuscité (dp2, 6).

Grace au Christ, la mort chrétienne a un sensipdsitns la liturgie, 'Eglise prie ainsi: «Pourus ceux qui
croient en toi, Seigneur, la vie n'est pas détruatie est transformée; et lorsque prend fin I&jow sur la terre,
ils ont déja une demeure éternelle dans les cfe®ar la mort, I'ame est séparée du corps, mais da
résurrection, Dieu rendra la vie incorruptible &reaorps transformé, en le réunissant a notre Bféme de

nos jours, 'Eglise est appelée a proclamer lafoia résurrection: «La foi des chrétiens, c’eséfurrection des
morts: y croire, c'est ressuscitér»

3. Suivant la tradition chrétienne immémoriale gli§e recommande avec insistance que les corpdélasts
soient ensevelis dans un cimetiére ou en un liesdn souvenir de la mort, de la sépulture et de la
résurrection du Seigneur, mystére a la lumiére dusgimanifeste le sens chrétien de la nbirthumation est
d’abord et avant tout la forme la plus idoine pexprimer la foi et 'espérance dans la résurreation
corporellé. Comme mére, I'Eglise accompagne le chrétienderson pélerinage terrestre; dans le Christ, elle
offre atéPére le fils de sa gréace et remet sa diépaonortelle a la terre, dans I'espérance qu'dsescitera dans
la gloire'.

En ensevelissant les corps des fidéles, 'Eglisdicne la foi en la résurrection de la cliatrveut mettre
l'accent sur la grande dignité du corps humairiaehque partie intégrante de la personne, dortirflgs partage
I'histoire’. Elle ne peut donc tolérer des attitudes et des iinpliquant des conceptions erronées de la mort,
considérée soit comme I'anéantissement définitideersonne, soit comme un moment de sa fusion lave
Mére-nature ou avec 'univers, soit comme une étigpes le processus de réincarnation, ou encore edenm
libération définitive de la “prison” du corps.

En outre, la sépulture dans les cimetiéres ou dangres lieux sacrés répond de maniére adéquatpiaté
ainsi qu’au respect dus aux corps des fideles ¢&fyn, par le baptéme, sont devenus temple defiESaint et
qui ont été «comme les instruments et les vases|'@sprit s’est saintement servi pour opérer @ambonnes
ceuvres¥. Tobie, le juste, est loué pour les mérites acdeisant Dieu en ensevelissant les mdrts acte que
I'Eglise considére comme une ceuvre de miséricoodeocellg?.

Enfin, la sépulture des corps des fideles défuais des cimetiéres ou autres lieux sacrés faviaiseuvenir
ainsi que la priére de la famille et de toute lmmpwnauté chrétienne pour les défunts, sans oualignération
des martyrs et des saints. Grace a la sépulturecdps dans les cimetiéres, dans les églises mspexes
réservés a cet usage, la tradition chrétiennesepré la communion entre les vivants et les mettsiest
opposée a la tendance a dissimuler ou a privdse&mement de la mort ainsi que la significatiarilqevét
pour les chrétiens.

4. La ou des raisons de type hygiénique, écononuguencial poussent a choisir I'incinération — &hgii ne
doit pas étre contraire a la volonté expresse isomaablement présumée du fidéle défunt —, 'Egliseoit pas
de raisons doctrinales pour prohiber cette pratifneeffet, I'incinération du cadavre ne touche p#idme et



n'empéche pas la toute-puissance divine de ressuseicorps; elle ne contient donc pas, en saigzation
objective de la doctrine chrétienne sur 'immotéalie I'ame et la résurrection des cotps

L’Eglise continue d’accorder la préférence a l'infation des corps, car celle-ci témoigne d’'une ghaside
estime pour les défunts; toutefois, I'incinératiast pas interdite, «a moins qu’elle n'ait étéist@mpour des
raisons contraires a la doctrine chrétiertfieborsqu’il n’existe pas de motivations contraigels doctrine
chrétienne, 'Eglise accompagne, aprés la célé@rates obséques, le choix de l'incinération aveppbrtunes
directives liturgiques et pastorales, en veillamtaut a éviter toute forme de scandale ou d’igdéhtisme
religieux.

5. Si, pour des raisons |égitimes, I'on opte pdacinération du cadavre, les cendres du défuntettiétre
conservées normalement dans un lieu sacré, a dawimetiére ou, le cas échéant, une église cespace
spécialement dédié a cet effet par l'autorité esiatique compétente. Dés l'origine, les chrétmrtsdésiré que
leurs défunts fissent I'objet de I'intercessiomatsouvenir de la communauté chrétienne. Leurs ésmbnt
devenues des lieux de priére, de mémoire et dexiéfl. Les fidéles défunts font partie de 'Eglége croit en
la communion «de ceux qui sont pelerins sur laetetes défunts qui achévent leur purification, lesheureux
du ciel, tous ensemble formant une seule Egfifse»

La conservation des cendres dans un lieu sacré&patribuer a réduire le risque de soustraire éfarts a la
priere et au souvenir de leur famille et de la camauté chrétienne. De la sorte, on évite égalediénéntuels
oublis et manques de respect qui peuvent advernowapres la disparition de la premiére génénainsi que
des pratiques inconvenantes ou superstitieuses.

6. Pour les motifs énumérés ci-dessus, la conservadés cendres dans I’habitation domestique past
autorisée. C’est seulement en cas de circonstgnaess et exceptionnelles liées a des conditiolgrelles a
caractére local que I'Ordinaire, en accord ave@daférence épiscopale ou le Synode des évéquésytisss
orientales, peut concéder I'autorisation de coreetes cendres dans I'habitation domestique. Toistdes
cendres ne peuvent étre distribuées entre legetliti® cercles familiaux, et I'on veillera toujodrseur assurer
des conditions respectueuses et adéquates de \caiiser

7. Pour éviter tout malentendu de type panthémsteiraliste ou nihiliste, la dispersion des cendaess I'air, sur
terre, dans I'eau ou de toute autre maniére, pasipermise; il en est de méme de la conservagiscehdres
issues de l'incinération dans des souvenirs, dessbbu d’autres objets. En effet, les raisons éygjues,
sociales ou économiques qui peuvent motiver lexctieil'incinération ne s’appliquent pas a ces pdésé

8. Dans le cas ou le défunt aurait, de maniéreinggticequis I'incinération et la dispersion de sesdres dans la
nature pour des raisons contraires a la foi chmééeon doit lui refuser les obséques, conformémext
dispositions du draft.

Au cours de l'audience accordée le 18 mars 2016 audinal Préfet de la Congrégation pour la doctride la
foi, le Souverain Pontife Francois a approuvé lagente Instruction, décidée lors de la Sessiomairk de ce
Dicastére en date du 2 mars 2016, et il en a orédarpublication

Donné a Rome, au siége de la Congrégation powdaide de la foi, le 15 aolt 2016, Solennité de
I’Assomption de la Bienheureuse Vierge Marie.

Gerhard Card. Miller
Préfet

Luis F. Ladaria, S.1I.
Archevéque titulaire de Thibica
Secrétaire
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En cas de crémation, les cendres des défunts seronhservées « dans
un lieu sacré »
Le card. Miller présente I'Instruction sur la sépré chrétienne

25 OCTOBRE 2016MARINA DROUJININAROME

Présentation De L'Instruction Sur La Sépulture (. 2016 © Zenit - HSM

L’Eglise recommande « avec insistance » I'inhumaties défunts, mais n’est pas contraire a la ciémabut
en refusant la conservation des cendres a domigileur dispersion, a expliqué le cardinal Gerhidrdler, le
préfet de la Congrégation pour la Doctrine de la Fo

Il a présenté la nouvelle « Instruction » de ceasliere, intitulée Ad resurgendum cum Christg sur la
sépulture des défunts et la conservation des cerdreas de crémation, ce mardi 25 octobre 20M&atcan.

Il n"existait jusqu’a présent aucune régle canoaigancernant la pratique de la conservation degdresnA la
conférence de presse intervenaient aussi P. Sérgeds Bonino, O.P., secrétaire de la Commission
théologique internationale, et Mgr Angel Rodriglefio, consultant de la Congrégation pour la Doetde la
Foi.

« En mémoire de la mort, de I'enterrement et désarrrection du Seigneur, I'enterrement est la élaplus
appropriée pour exprimer la foi et 'espérance damésurrection corporelle », a souligné le catldin En
prenant soin des corps des morts, I'Eglise confilaneroyance en la résurrection. »

Cependant, a-t-il rappelé, I'Eglise « ne défendlpasémation, & moins que cela n'ait été choisirtes raisons
contraires a la doctrine chrétienne ».

Les cendres des défunts doivent étre conservéans«h lieu sacré, a savoir dans le cimetiére os dae
église ou dans un espace dédié a cet effet »ffaméale cardinal Muller: la préservation des cerglchez
SOi « n'est pas autorisée ».

« Seulement en cas de circonstances graves ettiexoegles, a-t-il ajouté, I'Ordinaire, en acconcka la
Conférence épiscopale ou le Synode des Evéquesapsarder I'autorisation pour la conservation cexsdres a
la maison. »

« Pour éviter tout malentendu panthéiste, natteatis nihiliste, a souligné le préfet, est intexdé dispersion
des cendres dans I'air, sur la terre ou dans keede toute autre maniére. »

Le cardinal Muller a précisé que le présent docursmressait « aux évéques de I'Eglise catholiquas
affecte directement la vie de tous les fidéles ».



La conservation des cendres a la maison « ou Ispeigion dans la nature » sont devenues un « piéEm®»
accompagnant la pratique de la crémation et cedalonférences épiscopales, a-t-il expliqué, sose
tournées vers la Congrégation pour la Doctrineadeoi » pour I'éclaircissement sur cette question.

« |l est nécessaire d'évangéliser le sens de i maonclu le cardinal, a la lumiére de la fonslée Christ
ressuscité, flamme de 'amour qui purifie et recg¥eattendant la résurrection des morts et deeldwmonde a

venir. »



La sépulture, le mystere de la résurrection et laignité du corps
humain
Présentation de I'Instruction sur la sépulturelpgr. Bonino OP

25 OCTOBRE 2016MARINA DROUJININAROME

Cimetiere San José, Grenade (Espagne) m@onshim

La pratique de I'inhumation est liée au mysterdadesurrection et a I'enseignement du christiaeisor la
dignité du corps humain, estime le pére Serge-Tlkddamino, O.P., secrétaire de la Commission théqlegy
internationale: « La résurrection chrétienne n'estne réincarnation (...) ni une recréatmnnihilo».

Il est intervenu lors de la présentation de I'lastion de la Congrégation pour la doctrine de larfiitulée «Ad
resurgendum cum Christosur la sépulture des défunts et la conservaésncendres en cas de crémation, ce
mardi 25 octobre 2015 au Vatican. Il a réaffirméscraisons doctrinales et pastorales pour la eéé de
l'inhumation des corps », que I'Eglise « recommavidement »: « Pour la foi chrétienne, a dit legpBonino,

le corps n'est pas toute la personne, mais espari@ intégrante, essentielle de son identité ».

Il s’est arrété sur la « signification anthropolpgg, symbolique et cohérente » de I'inhumatiomasant son
lien avec le mysteére de la résurrection du Cheigta résurrection de Jésus, a-t-il dit, est pré&sedans
I'Instruction comme « la vérité culminante de ladhrétienne»: « Dans la résurrection, Dieu porgera
achévement I'ensemble du travail de I'amour qubrimencé avec la création. »

Le pére Bonino a expliqué « la discontinuité etdatinuité » qui existait entre « Jésus pré-Pagtidésus
ressuscité ». La discontinuité, parce que « lecdgJésus apres la résurrection est dans un rétavel : « au
point que ni Marie-Madeleine, ni les disciples oa@t pas reconnu ».

« Mais, en méme temps, a-t-il poursuivi, le corpslésus ressuscité est le corps qui est né delgé/Marie, a
été crucifié et enseveli, et il porte les traceBomc, a-t-il résumé, « on ne peut pas nier unialde continuité
entre le corps enterré et le corps ressuscitéigme sjue I'existence historique, si bien de Jésusme la notre,
n’est pas un jeu, n'est pas abolie dans I'eschgi@|anais est transfigurée. »

« La résurrection chrétienne n’est donc ni unecaination de I'ame dans un corps indifférent ni une
recréatiorex nihilg a affirmé le péere Bonino. Dans « le corps dagaéénous vivons et mourons », nous



ressusciterons « au dernier jour »: c'est « lsorak pour laquelle le peuple chrétien « vénéreclgues des
saints ».

« Méme si la continuité matérielle devait étreririenpue, a-t-il expliqué, comme c’est le cas dansrémation,
Dieu est trés puissant pour reconstituer notrergroprps de notre propre ame immortelle, qui gérknt
continuité de notre identité entre le moment dedet et la résurrection. »

Mais « au niveau symbolique », a-t-il soulignéa<bntinuité est exprimée de maniére plus adégaate
enterrement— « un grain de blé tombé en terre2Z,Ja4) — plutbt que par la crémation qui détriicbrps
d’'une maniére brutale ».

En s’arrétant sur I'enseignement du christianisordasdignité du corps humain, le pere Bonino aydi le
« corps humain » était une « partie intégrantgersonne dont le corps partage I'histoire ».

« Le corps est comme le sacrement de I'ame, adtéd, qui se manifeste en lui et par lui. En tard tel, le
corps participe a la dignité inhérente de la paredrumaine et au respect qui lui est dd. »



